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Transférmate en un/a lider con

Mayusculas.

éSabias que el/la lider con

mayusculas esta delante de ti?.

Supera los estereotipos existentes,
focalizate y desarrolla al maximo
tus fortalezas, que son las que te

diferencian y te hacen unic@.

Descubriras las claves para crecer
y pasar a la accion desde la

autenticidad.

BENEFICIOS
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ES PARA TI
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Agenda de contenidos

Unidad 1: Transféormate en un/a lider emprendedor/a.

* La inteligencia emocional

o Bases de la inteligencia emocional (I.E.).

o Liderazgo con L.E., también en la empresa.

o Los 6 estilos de liderazgo con |.E. y su utilizacion.
¢ Modelos y estilos de direccién.

o Modelos de direccidn y sistemas de gestidon. Optimizar el talento interno.

o Los 10 estilos de direccidn, écual es el tuyo?.
¢ Las mentalidades y el alto rendimiento.

o La mentalidad fija y la mentalidad de crecimiento.
* Disefiando tu futuro.

o Tu Visidén, Misién, Valores y Estrategias.

o Elaborando tu Plan Estratégico Personal.

Unidad 2: Potencia tus competencias con inteligencia emocional.
e Competencias personales.
o Conciencia de un@ mism@: Reconocer emociones, fortalezas y debilidades, confianza
en un@ mism@.
o Autorregulacion: Autocontrol, Confianza, Integridad, Adaptabilidad.
o Motivacién: Logro, Compromiso, Optimismo.
« Competencias sociales.
o Empatia: Comprension de los demas, orientacion servicio, Diversidad, Conciencia.
o Habilidades sociales: Influencia, Catalizador/a del cambio, Colaboracidn, Resolucidn
de conflictos.
e Directrices del aprendizaje de las competencias emocionales.
o Evalua tu trabajo y objetivos claros y manejables .
o Proporciona feedback.
o Motivate y fomenta el cambio.

Unidad 3: Maximiza tus habilidades directivas.
* Habilidades estratégicas y de Negocio.
o Vision de Negocio y de la Organizacion.
o Orientacidn al cliente.
0 Gestidn de los recursos.
o Negociacion y networking.
* Habilidades interpersonales y de relacidn.
o Comunicacién y Carisma.
o Coaching.
o Trabajo en equipos.
* Habilidades personales de gestién.
o Gestidn del tiempo.
o0 Gestidn de la informacion.
o0 Gestidn del stress.
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6 autoevaluaciones completas de las distintas
competencias con inteligencia emocional
mediante los checklist correspondientes.

34 infografias relativas a temas tratados durante
los programas.

Casos reales.
Videoactividades.

Un autoevaluador del programa de tu liderazgo
con inteligencia emocional al finalizar el itinerario.

Tendras early access durante 6 meses al “Club
Lideres de Human Be”, donde realizar networking
y podras asistir a las sesiones mensuales
programadas con la incorporacion de nuevos
contenidos.

Acompaiamiento de tu Coach y Mentor.

Certificado de realizacion de los contenidos de
liderazgo del Master “Human Business
Excellence”.
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Por qué
Human Business
Excellence

El mundo estd cambiando y el nuevo equilibrio exige a las
organizaciones, como agentes promotores de la transformacion social,
gue protejan e impulsen los derechos de las personas vy la
sostenibilidad en todos los ambitos.

En Human Business Excellence creemos firmemente en este nuevo
humanismo empresarial y reivindicamos el derecho a la formacidon y a
una vida feliz.

Por ello, trabajamos para que todas las relaciones dentro y fuera de la
empresa estén enfocadas en las personas y en sus capacidades para
evolucionar, crecer y finalmente revertir todo este conocimiento a la
sociedad.

INSCRIBETE
Envianos un mail o [ldmanos

contacto@humanbe.es www.humanbe.es

+34 660 398 363
00000






